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 सािहÂय मानव सËयता के िवकास कì गाथा है 

 

 ÿा  .Óही.सी .  ठाकूर 

 

 

मानव को जÆम से लेकर मृÂयु  तक जीवन के हर ±ेý म¤ समाज कì आवÔयकता पड़ती है  .मानव समाज का एक अिभÆन 

अंग है .जीवन म¤ मानव के साथ ³या घिटत होता है, उसे सािहÂयकार शÊदŌ म¤ रचकर सािहÂय कì रचना करता है, अथाªत 

सािहÂयकार जो देखता है, अनुभव करता है, िचंतन करता है, िवĴेषण करता है, उसे िलख देता है  .सािहÂय सृजन के िलए 

िवषयवÖतु  समाज के ही िविभÆन प±Ō से ली जाती है .सािहÂय कार सािहÂय कì रचना करते समय अपने िवचारŌ और कÐपना को 

भी सिÌमिलत करता है. 

सािहÂय संÖकृत के ’सिहत’ शÊद से बना है  .संÖकृत के िवĬानŌ के अनुसार सािहÂय का अथª है- “िहतेन सह सिहत तÖय 

भवः” अथाªत कÐयाणकारी भाव  .कहा जा सकता है िक सािहÂय लोककÐयाण के िलए ही सृिजत िकया जाता है  .सािहÂय का 

उĥेÔय मनोरंजन करना माý नहé है, अिपतु  इसका उĥेÔय समाज का मागªदशªन करना भी है  .राÕůकिव मैिथलीशरण गुĮ के शÊदŌ म¤-  

ÿाचीन काल म¤ भारतीय सËयता अित समृĦ थी  .हमारी सËयता इतनी उÆनत थी िक हम आज भी उस प र गवª करते ह§ .

िकसी भाषा के वािचक और िलिखत सामúी को सािहÂय कह सकते ह§ .िवĵ म¤ ÿाचीन वािचक सािहÂय आिदवासी भाषाओं  म¤ 

ÿाĮ होता है .भारतीय संÖकृत सािहÂय ऋµवेद से ÿारंभ होता है .Óयास , वाÐमीिक जैसे पौरािणक ऋिषयŌ ने महाभारत एवं  रामायण 

जैसे महाकाÓयŌ कì रचना कì  .भास , कािलदास एवं  अÆय किवयŌ ने संÖकृत म¤ नाटक िलखे, सािहÂय कì अमूÐय धरोहर है  .भĉ 

सािहÂय म¤ अवधी म¤ गोÖवामी तुलसीदास, बृज भाषा म¤ सूरदास, मारवाड़ी म¤ मीरा बाई, खड़ीबोली म¤ कबीर, रसखान, मैिथली म¤ 

िवīापित आिद ÿमुख ह§  .िजस राÕů और समाज का सािहÂय िजतना अिधक समृĦ होगा , वह राÕů और समाज भी उतना ही समृĦ 

होगा  .िकसी राÕů और समाज कì िÖथित जाननी हो , तो उसका सािहÂय देखना चािहए. 

सािहÂय समाज का दपªण है, समाज का ÿितिबÌब है, समाज का मागªदशªक है तथा समाज का लेखा -जोखा है .िकसी भी 

राÕů या सËयता कì जानकारी उसके सािहÂय से ÿाĮ होती है .सािहÂय लोकजीवन का अिभÆन अंग है .िकसी भी काल के सािहÂय 

से उस समय कì पåरिÖथितयŌ, जनमानस के रहन -सहन , खान -पान व अÆय गितिविधयŌ का पता चलता है .समाज सािहÂय को 

ÿभािवत करत है और सािहÂय समाज पर ÿभाव डालता है  .दोनŌ एक िस³के के दो पहलू  ह§ .सािहÂय का समाज से वही सं बंध है , 

जो सं बंध आÂमा का शरीर से होता है  .सािहÂय समाज łपी शरीर कì आÂमा है .सािहÂय अजर-अमर है .महान िवĬान योननागोची 

के अनुसार समाज नĶ हो सकता है , राÕů भी नĶ हो सकता है, िकÆतु  सािहÂय का नाश कभी नहé हो सकता. 

मानव सËयता के िवकास म¤ सािहÂय का महÂवपूणª योगदान रहा है  .िवचारŌ ने सािहÂय को जÆम िदया तथा सािहÂय ने 

मानव कì िवचारधारा को गितशीलता ÿदान कì, उसे सËय बनाने का कायª िकया  .मानव कì िवचा रधारा म¤ पåरवतªन लाने का कायª 

सािहÂय Ĭारा ही िकया जाता है  .इितहास सा±ी है िक िकसी भी राÕů या समाज म¤ आज तक िजतने भी पåरवतªन आए , वे सब 

सािहÂय के माÅयम से ही आए  .सािहÂयकार समाज म¤ फैली कुरीितयŌ , िवसंगितयŌ, िवकॄितयŌ, अभावŌ, िवसमताओ,ं 

असमानताओं  आिद के बारे म¤ िलखता है, इनके ÿित जनमानस को जागłक करने का कायª करता है  .सािहÂय जनिहत के िलए  

 सािहÂय और समाज के बीच सं बंधŌ म¤ Łिच शायद ही एक नई घटना है। हम अभी भी पढ़ रहे ह§ और इस सं बंध म¤ 

ÿाचीन यूनािनयŌ को देख¤ गणराºय म¤, उदाहरण के िलए, Èलेटो दोनŌ एमएमई ÿÖतुत करता है। डी Öटाले के 1800 के úंथ, जो 
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सािहÂय म¤ अंतर-राÕůीय मतभेदŌ पर चचाª करने वाला पहला और अनुकरण के अपने िवचार के साथ सािहिÂयक ÿितिबंब के बाद 

के िवचार थे। हालां िक, नया ³या है, समाजशाľ के अनुशासन के भीतर सािहÂय के अÅययन कì सापे± łप से वैधता है। यह 

हािशए के वषŎ (कालहŏ 1 9 8 9) के बाद समाजशाľ म¤ संÖकृित म¤ बढ़ती Łिच और समाजशाľ पर और अकादमी भर म¤ 

सां Öकृितक अÅययन के बढ़ते ÿभाव के कारण है। 

 सां Öकृितक समाजशाľ म¤ एक Óयापक Łिच और Öवीकृित का मतलब है िक सािहÂय के सामािजक अÅययनŌ के िलए 

सामाÆय ÿकार के अनु संधान ÿĳŌ और िविधयŌ का ±ेý अब Óयापक łप से Öवीकार कर िलया गया है। सकाराÂमकता के ÿभÂुव 

पर दोनŌ हमलŌ और उ°र-पूवªवाद Ĭारा सुझाए गए वैकिÐपक ŁिचयŌ कì बढ़ती शिĉ के जवाब म¤ समाजशाľ ने अपनी पĦितगत 

सीमाएं  बढ़ाई ं  ह§। इसी समय, लàयŌ म¤ पåरवतªन, और कभी-कभी सािहÂय का अÅययन करने के तरीकŌ, समाजशाľीय ±ेý ने उस 

±ेý के करीब चले गए ह§ जो अभी भी अनुशासन कì मु´य धारा है। इस ÿकार सािहÂय कì समाजशाľ को दो गुट आंदोलन से 

लाभ िमला है िजसम¤ (1) समाजशाľ एक अनुशासन के łप म¤ अथª के सं बंध म¤ अनु संधान ÿĳŌ म¤ अिधक िदलचÖपी और 

Öवीकार कर रहा है (सीएफ। वुथनो 1 9 87, हालां िक, िवशेष łप से भीतर से अथª पर एक मजबूत हमले के िलए संÖकृित िशिवर) 

और गुणाÂमक िविधयŌ को रोजगार; और (2) सािहÂय कì समाजशाľ अिधक मु´यधारा के समाजशाľीय ±ेýŌ कì िदशा म¤ 

गुणाÂमक िविधयŌ के साथ िवलय और हेम¥नेिटक अनुसंधान ÿĳŌ के साथ अनुभवजनन के माÅयम से िवकिसत हòई है। 

 सािहÂय के माÅयम से समाजशाľ एक अं ितम ÿकार का पारंपåरक सामािजक िहत सािहÂय म¤ भी एक अंतिनªिहत 

ÿितिबिÌबत ŀिĶकोण से उÂपÆन होता है। इस ÿकार का काम सािहÂय को सामािजक अवधारणाओं  और िसĦांतŌ के अनुकरणीय 

के łप म¤ देखता है या िकसी अÆय तरह के डेटा के łप म¤ सािहÂय का उपयोग करता है। जबिक कॉसर (1 9 72) संकलन ने पूवª 

परंपरा का उदाहरण िदया है, हाल ही म¤ एएसए ÿकाशन टीिचंग सोसाइजी िवद िफ³शन ने शैली कì ŀढ़ता को दशाªया है। बाद के 

उदाहरण पूरी तरह से बहòत अिधक ह§, उदाहरण के िलए, िकशोर लेखकŌ (³लाकª  और मॉåरस 1995) के उपÆयासŌ म¤ ²ान के 

आधार म¤ मतभेद को जोड़कर िलंग और दौड़ म¤ अलग-अलग epistemological Łख के हाल के अǃस¤िþक और नारीवादी दावŌ 

का एक लेख परी±ण शािमल है। इस तरह के काम सािहिÂयक "वाÖतिवकता" कì मÅयÖथता ÿकृित कì अनदेखी कì उपे±ा करते 

ह§। ये चचाªए,ं हालां िक आम ह§, सािहÂय के समाजशाľ का उिचत भाग नहé ह§। 

 सािहÂय के माÅयम से समाजशाľ एक अं ितम ÿकार का पारंपåरक सामािजक िहत सािहÂय म¤ भी एक अंतिनªिहत 

ÿितिबिÌबत ŀिĶकोण से उÂपÆन होता है। इस ÿकार का काम सािहÂय को सामािजक अवधारणाओं  और िसĦांतŌ के अनुकरणीय 

के łप म¤ देखता है या िकसी अÆय तरह के डेटा के łप म¤ सािहÂय का उपयोग करता है। जबिक कॉसर (1 9 72) संकलन ने पूवª 

परंपरा का उदाहरण िदया है, हाल ही म¤ एएसए ÿकाशन टीिचंग सोसाइजी िवद िफ³शन ने शैली कì ŀढ़ता को दशाªया है। बाद के 

उदाहरण पूरी तरह से बहòत अिधक ह§, उदाहरण के िलए, िकशोर लेखकŌ (³लाकª  और मॉåरस 1995) के उपÆयासŌ म¤ ²ान के 

आधार म¤ मतभेद को जोड़कर िलंग और दौड़ म¤ अलग-अलग epistemological Łख के हाल के अǃस¤िþक और नारीवादी दावŌ 

का एक लेख परी±ण शािमल है। इस तरह के काम सािहिÂयक "वाÖतिवकता" कì मÅयÖथता ÿकृित कì अनदेखी कì उपे±ा करते 

ह§। ये चचाªए,ं हालां िक आम ह§, सािहÂय के समाजशाľ का उिचत भाग नहé ह§। 

वतªमान म¤ मीिडया समाज के िलए मज़बूत कड़ी सािबत हो रहा है  .समाचार-पýŌ कì ÿासं िगकता सदैव रही है और भिवÕय 

म¤ भी रहेगी .मीिडया म¤ पåरवतªन युगानु कूल है , जो Öवाभािवक है, लेिकन भाषा कì ŀिĶ से समाचार -पýŌ म¤ िगरावट देखने को िमल 

रही है .इसका बड़ा कारण यही लगता है िक आज के पåरवेश म¤ समाचार-पýŌ से सािहÂय लुĮ हो रहा है, जबिक सािहÂय को समृĦ 

करने म¤ समाचार -पýŌ कì महती भू िमका रही है , परंतु  आज समाचार -पýŌ ने ही Öवयं  को सािहÂय से दू र कर िलया है, जो अ¸छा 

संकेत नहé है  .आज आवÔयकता है िक समाचार-पýŌ म¤ सािहÂय का समावेश हो और वे अपनी पर ◌ंपरा को समृĦ बनाएं  .वाÖतव 
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म¤ पहले के संपादक समाचार-पý को सािहÂय से दू र नहé मानते थे , बिÐक Âवåरत सािहÂय का दजाª देते थे  .अब न उस तरह के 

संपादक रहे, न समाचार -पýŌ म¤ सािहÂय के िलए Öथान .सािहÂय माý साĮािहक छपने वाले सÈलीम¤ट् स म¤ िसमट  गया है  .समाचार-

पýŌ से सािहÂय के लुĮ होने का एक बड़ा कारण यह भी है िक अब समाचार-पýŌ म¤ संपादक का दाियÂव ऐसे लोग िनभा रहे ह§ , 

िजनका सािहÂय से कभी कोई सरोकार नहé रहा  .समाचार-पýŌ के मािलकŌ को ऐसे संपादक चािहएं , जो उÆह¤ मोटी धनरािश 

कमाकर दे सक¤  .समाचार-पýŌ को अिधक से अिधक िव²ापन िदला सक¤ , राजनीितक गिलयारे म¤ उनकì पहò ंच बढ़ सके. 

केवल मनोरंजन न किव का कमª होना चािहए  उसम¤ उिचत उपदेश का भी ममª होना चािहए 

महान सािहÂयकारŌ ने सािहÂय को लेकर अपने िवचार Óयĉ िकए ह§  .बीसवé शताÊदी के िहÆदी के ÿमुख सािहÂयकार 

आचायª रामचंþ शु³ल ने सािहÂय को ‘जनता कì िच°वृि° का सं िचत ÿितिबंब’ माना है  .आचायª महावीर ÿसाद िĬवेदी ने सािहÂय 

 को ‘²ानरािश का सं िचत कोश’ कहा है  .पं िडत बाल कृÕण भĘ सािहÂय को ‘जन समूह के Ńदय का िवकास’ मानते ह§. 

 


